
 

 

 2017 年 5月 31 日 
報道関係各位 
 

ラグジュアリーなスパでのトリートメント＆糖質ひかえめスイーツで 

欲張りな女性の要望にお応えするスパ パッケージ 

〝スパ＆スイーツ″ 
 

ハイアット リージェンシー 東京（所在地：東京都新宿区西新宿 2-7-2、総支配人：高沢朝美）では、スパ

＆ウェルネス「ジュール」の、ボディ・マインド・スピリットのバランスを整え、ベストな状態に導くボディ ト

リートメントと、「カフェ」の糖質ひかえめスイーツプレートを組み合わせた期間限定パッケージ「スパ ＆ 

スイーツ」を 2017 年 7 月 31 日（月）までご提供いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

糖質制限など、食事コントロールで健康的なボディを目指している女性も多いことでしょう。そのような中

でも「たまには、甘いものも食べたい・・・」は、女性の永遠の願い。そんな欲張りな女性の要望にお応え

するため、「スパ＆スイーツ」ではボディ トリートメントと、糖質ひかえめでもしっかり満足感の高いスイー

ツメニューを組み合せました。 

ボディ トリートメントは、スパをよくご利用のお客様にも、はじめてのお客様にもおすすめの「シグネ

チャー ボディ バランシング」です。その日の気分や体調にあわせたエナジーエッセンスをお選びいただ

き、体の“気”のバランスを整えるトリートメントは、ゆっくりとしたロングストローク、リズミカルなハンドプ

レッシャーの技術によりボディ、マインド、スピリットに活力を与えていきます。 

スパ トリートメントとあわせてお楽しみいただくのは、「カフェ」の「糖質ひかえめスイーツプレート」。砂糖

に代わる天然甘味成分「エリスリトール」と羅漢果から作られた甘味料「ラカント S」や、小麦粉の代わり

にふすま粉や大豆粉を使い、糖質量を極力抑えたスイーツ 3 種の盛り合わせとプティフールで、糖質量

合計 21.6g（エリスリトールを除く）のスイーツコースに仕上げました。加熱によりぱさぱさした食感になり

がちな素材を、チーズやクリームと組み合わせて使いこなすことで、なめらかな食感と美味しさを実現し、

糖質を抑えた食事にありがちな物足りなさを軽減。ワンプレートに色鮮やかに盛り付けられたスイーツは、

見た目もお楽しみいただけるので、より満足感が高まります。スイーツとスパ トリートメントは別日でもご

利用いただけますので（2 週間以内）、後日ご友人と一緒に、スイーツだけをお楽しみいただくことも可能

です。 

NEWS RELEASE 
 

「カフェ」糖質ひかえめスイーツプレート ボディ トリートメント イメージ 



 

スパ＆ウェルネス「ジュール」では、トリートメントご利用日にあわせて、最上階にあるプール・フィットネス

ジムもご利用いただくことができ、トリートメントの前に運動を取り入れると、代謝がアップするのでおすす

めです。 

健康的なボディを目指す、女性の欲張りなご要望をかなえる限定スパ パッケージを是非ご体験くださ

い。 

 

「スパ＆スイーツ」 概要  

【期 間】 2017年 7月 31 日（月）まで 

【場所／時間】 スパ トリートメント：スパ＆ウェルネス「ジュール」（28F） 

   営業時間 スパ  10:00～22:00 

     プール  6:00～21:00 ／ フィットネスジム 5:00～21:00 

     ＊プール・フィットネスジムは土・日・祝日は 7:30 より営業 

   スイーツ：「カフェ」（ロビーフロア・2F）  

   ティータイム  14:30～17:00 

【内 容】   スパ＆ウェルネス「ジュール」 シグネチャー ボディ バランシング（60 分） 

   「カフェ」 糖質ひかえめスイーツプレート 

  オレンジ風味のサワークリームムース バニラアイスクリームとフルーツを添えて 

  ムースショコラのヴェリーヌ 

  スフレ フロマージュ 

  プティフール（フィナンシェ、生チョコレート）    

  ※糖質量 計 21.6ｇ （エリスリトールを除く） 

  コーヒーまたは紅茶付き 

【料 金】 ￥20,000  （＊通常\22,410） 

 ＊サービス料・消費税が含まれたお支払い金額です。 

 

＊ 女性のお客様限定のプランとなります。 

＊ 事前にスパをご予約ください。 

＊ スパ トリートメントとスイーツのご利用は別日でも可能です（2 週間以内）。 

＊ スパご利用日にプール・フィットネスジムを無料でご利用いただけます。 

 

【一般の方からのお問い合わせ・ご予約先】  スパ＆ウェルネス「ジュール」まで   

       T 03 3348 1234（代表） 
 

＊画像データをご希望の方はお問い合わせください。 

 

 
＊画像データをご希望の方はお問い合わせください。 
 

本件に関する報道関係者のお問い合わせ先 
 

ハイアット リージェンシー 東京 

160-0023 東京都新宿区西新宿 2-7-2 

セールス＆マーケティング部 マーケティング課 野﨑、近藤 

 T 03 5321 3523（直通） F 03 3340 5767（直通）  

tokyo.regency.hyatt.jp 

ホテル高層階に位置するスパ＆ウェルネス「ジュール」は、スパ・プール・フィットネスジムが一体と

なった複合施設。都心にあるデイスパとして、日々忙しく働くコスモポリタンたちにリラクゼーションの

みならず、明日への活力をリチャージします。 


